Regel 3: Wahl der Fahrspur

Per von hinten kommende Skifahrer vad Snowboarder muss
seine Fahrspur so wiahlen, dass er vor ihm fahrende Skifahrer
und Snowboarder nicht gefahrdet.

Regel 6: Anhalten

Jeder Skifahrer und Snowboarder muss es verweiden, sich
ohne Not an engen oder uniibersichtlichen Stellen einer Ab-
fahrt avfzuhalten. Ein gestirzier Skifahrer oder Smowboar-
der wuss elne solche Stelle so schnell wie wmbglich freimachen.

und Snowboarder

Regel 1: Riicksichtnahme auf die anderen
Skifahrer und Snowboarder

Jeder Skifahrer und Snowboarder wuss sieh so verhalfen,
dass er kelnen anderen gefihrdet oder schédigt.

Regel 4: Uberholen

Oberholt werden darf von oben oder vnten, von rechts oder
von links, aber ivamer nur mit einem Abstand, der dewm Uber-
holten Skifahrer oder Snowboarder fiir alle seine Bewegun-
gen genligend Rauw ldsst.

Regel 7: Aufstieg und Abstieg

Eln Skifahrer oder Snowboarder, der avfsteigt oder zv Fuss
absteigt, muss den Rand der Abfahrt henutzen.
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Regel 2: Beherrschung der Geschwindig-
keit und der Fahrweise

Jeder Skifahrer und Snowhoarder wwss avf Sicht fahrel
Er wss seine Oeschwindigkeit und seine Fahrweise setne
Ktnnen und den Geldnde- Schnee- und Witterungsverhal
nissen sowie der Verkehrsdichte anpassen.

Regel 5: Einfahren, Anfahren und hang-
aufwirts Fahren

Jeder Skifahrer und Snowboarder, der in elne Abfahrt einfahre
nach einewm Halt wieder anfahren oder hangavfwirts sehwiy
gen oder fahren will, muss sich nach oben vad unten vergewi:
sern, dass er dies ohne Gefahr fiir slch und andere tun Kann,

Regel 8: Beachten der Zeichen

Jeder Skifahrer und Snowhoarder wwss die Markierung vy
die Signalisation beachten.



PISTENKEGELN

4 Rucksichthahme

Riicksicht auf andere nehmen, niemanden

gefahrden!

2 Beherrschen der Geschwindigkeit

Geschwindigkeit anpassen nach

Kénnen, Gelande und Witterung!

3 Wahl der Fahrspur

Die Fahrspur so wéhlen, dass ihr Vorausfahrende

nichf gefdhrdet.

% Uberholen

Langsamerer Winlersporiler mit genug

Abstand tberhohlen!

S Einfahren, Anfahren und
hangaufwarts Fahren

Beim Einfahren in die Schiabfahrt immer nach
oben schauen!
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© Anhalten

Kein Anhalfen an engen oder unubersichilichen

Stellen!

¥ Aufstieg und Abstieg

Immer am Rand der Abfchrt ou_fsTeigen
und absteigen!

Beachten der Zeichen
Alle Warntafeln, Markierungen und Signale

beachten!

9 Hilfeleistung
Bei Unfallen isf jeder zur Hilfeleisfung

verpflichfef!

19 Ausweispflicht

Auch auf der Pisfe mussf ihr euch ausweisen
kénnen!

NONRUSNUEY RN
112 Infernationaler Nofruf

140  Alpiner Norfruf
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